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ASCA - sabado, 20 de junho de 2026

Pos.
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Feminino (98)
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Numeral

107
101
173
184
174
204
170
133
139
108
141
187
175
167
140
103
209
199
130
185
154
164
122
166
192
119
220
196
163
129
182
157
193
207
145
138
190
120
123
177
176
165
162
160
218

186
197

125
132
151
156
158
161
198
127
146
168
147
178
194
148
179
214
113
144
213
200
183
201
205
208
219
210

Nome completo

GEOVANA NEVES FERNANDES
ANA JULIA SILVA

DANIELLI CRISTINA FERREIRA

NAIARA DE PAULA SILVA ALVES

ELIZA MATOS

ERICA MARIA RODRIGUES

CAMILA CRISTINA DIAS

MARIA PATRICIA DE MELO CALIARI
ALINE ESTELA DA SILVA SEVERIANO
IANY OLIVEIRA FERREIRA

AMANDA CAROLINA DE SOUZA
PATRICIA SABRINA DE CARVALHO SILVA
HADDA CRISPIM DE CARVALHO

AQUILA APARECIDA BARBOZA

ALINE FERNANDES DE OLIVEIRA
ARIELE CALIARI

ODETE BRAZ

VIVIANE LUCY MARIANO LUIZ

MARIA EDUARDA VICENTE DE PAIVA
PATRICIA PAIVA E SILVA

KARINA RODRIGUES PEREIRA

SUZANE DE SOUZA SANTOS
EMANUELLY MARTINS

ALINE CARVALHO

ANA CLAUDIA ALVES

BARBARA SILVEIRA PINHEIRO
MARILUCE M LUCAS MENDES

JUCILENE DE FATIMA NOGUEIRA BORGES
SHARA DE PAULA MOREIRA NARDE
LETICIA LOPES

LIDIA DE PAULA PEREIRA ARAUIO
MAYARA CHIARINI

BIANCA DE CASSIA

LIDIA DIAS RODRIGUES ALVES

BRUNA SILVA

VALERIA CAMILO S FERREIRA
TULLIANY MARIA MORENO NEPOMUCENO
BRUNA GABRYELLA DA SILVA MOURA
FERNANDA EMANUELE PEREIRA DOMINGUES
ISABELA DE CASSIA OLIVEIRA
HEANDRA AVELINO

TATIANE SOUSA

RAYANE DUDA

NAYARA MARTINS

MARTA HELENA GARRONI ANDRADE
THAIS SOARES DA SILVA

PATRICIA RODRIGUES

MIRIANE APARECIDA DE ALVARENGA RAMOS
LAIANA SOUZA

GABRIELA SILVA DE OLIVEIRA TASSOTE
MARIA IZABELLE PEREIRA

ISABELLA MARIA DE PAIVA MATIAS
MARILIA ARAUIO

MILENA DA SILVA DE PAIVA

PAMELA LEMES DOS REIS

RAFAELA ELOI DE ALMEIDA ALVES
HIANKA MOREIRA

DAIANE DE SOUZA ANACLETO
BARBARA MIGUEL

DANIELE PEREIRA SANDIM SOUSA
JANAINA EUGENIO

FLAVIANA CRISTINA FERREIRA

ELUANE CAROLINE TEIXEIRA

JESSICA TALITA VIEIRA

RACHEL ANDARE

MARIANI APARECIDA FERREIRA DE LIMA
ANA PAULA MORAES SANTOS

GEVANIL BRITO

WANESSA P FERREIRA

LUANA LIMA

ANGELICA CRISTINA

FLAVIA MARIA FERREIRA DE LIMA
LINDSAY FUKUSHIMA

MARIA ELIZABETH

ROSIMEIRE MENDES LAPA

" ASCA RUN - POCO FUNDO

Equipe

SUPERANDO LIMITES GUAXUPE
RUNNERS MACHADO

BROTHER RUNNERS TEAM
VITAL RACE CAMPANHA
ENERGICOS RUNNERS
PAIOLINHORUN

CROSS RUN

TREINAO DE RUA SERRANIA
LEANDRO COSTA

TREINAO DE RUA SERRANIA
DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS
VITAL RACE CAMPANHA

RUNNERS POCO FUNDO
DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS

CROSS RUN

CROSS RUN

RUNNERS MACHADO

DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS
RUNNERS MACHADO

SENNA'S RACING TEAM
CROSS RUN

SO TINTAS ILICINEA
CROSS RUN

TENIS DE MESA ALFENAS
ONPACE ACESSORIA ESPORTIVA

ANGELA

CROSS RUN

XTRAINING

CROSS RUN

VITAL RACE CAMPANHA
CDM RUNNERS

TREINAO DE RUA SERRANIA

VOLT

CROSS RUN
DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS

TREINAO DE RUA SERRANIA
LUNINHA

MARIA ELIZABETH BEGALI CAMPOS
TREINAO DE RUA SERRANIA

Categoria

5K-F1824
5K-F1824
5K-F3539
5K-F3539
5K-F3539
5K-F4549
5K-F3539
5K-F2529
5K-F3034
5K-F1824
5K-F3034
5K-F3539
5K-F3539
5K-F3539
5K-F3034
5K-F1824
5K-F4549
5K-F4044
5K-F2529
5K-F3539
5K-F3034
5K-F3034
5K-F2529
5K-F3539
5K-F4044
5K-F2529
5K-F6069
5K-F4044
5K-F3034
5K-F2529
5K-F3539
5K-F3034
5K-F4044
5K-F4549
5K-F3034
5K-F2529
5K-F3539
5K-F2529
5K-F2529
5K-F3539
5K-F3539
5K-F3034
5K-F3034
5K-F3034
5K-F5559
5K-F1824
5K-F3539
5K-F4044
5K-F1824
5K-F2529
5K-F2529
5K-F3034
5K-F3034
5K-F3034
5K-F3034
5K-F4044
5K-F2529
5K-F3034
5K-F3539
5K-F3034
5K-F3539
5K-F4044
5K-F3034
5K-F3539
5K-F5054
5K-F1824
5K-F3034
5K-F5054
5K-F4044
5K-F3539
5K-F4549
5K-F4549
5K-F4549
5K-F6069
5K-F4549

Tempo

16:24
16:28
16:42
17:06
17:08
17:56
18:09
18:10
18:13
18:18
18:21
18:21
18:57
19:01
19:11
19:13
19:28
19:45
20:07
20:10
20:19
20:22
20:34
20:40
20:52
21:02
21:07
21:13
21:15
21:19
21:28
21:30
21:32
21:40
21:48
21:48
21:57
21:57
22:00
22:00
22:03
22:11
22:12
22:26
22:29
22:29
22:32
22:33
22:36
23:00
23:14
23:28
23:32
23:58
24:02
24:09
24:15
24:52
25:01
25:01
25:02
25:11
25:12
25:18
25:23
25:40
25:41
25:44
25:52
25:52
26:07
26:10
26:19
26:21
26:25

Tempo Bruto

0:16:27
0:16:33
0:16:51
0:17:13
0:17:16
0:18:01
0:18:12
0:18:18
0:18:19
0:18:26
0:18:27
0:18:28
0:19:06
0:19:36
0:19:32
0:19:25
0:19:36
0:19:52
0:20:16
0:20:32
0:20:31
0:20:39
0:20:39
0:20:40
0:20:58
0:21:21
0:21:10
0:21:32
0:21:24
0:21:35
0:21:46
0:21:44
0:21:54
0:21:59
0:22:01
0:22:01
0:22:04
0:22:06
0:22:19
0:22:22
0:22:15
0:22:28
0:22:32
0:22:35
0:22:40
0:22:51
0:22:48
0:22:39
0:23:01
0:23:24
0:23:37
0:23:50
0:23:52
0:24:20
0:24:11
0:24:25
0:24:24
0:25:13
0:25:17
0:25:18
0:25:04
0:25:32
0:25:30
0:25:41
0:25:48
0:26:00
0:25:41
0:26:06
0:26:08
0:26:08
0:26:24
0:26:31
0:26:38
0:26:36
0:26:37

Pontos
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Pos.

Numeral

Feminino (continuagdo)

76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
Masculino (98)
1
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203
215
150
102
221
153
171
134
118
159
137
212
126
112
202
172
155
217
142
136
152
124
116

224
238
225
232
234
247
289
367
316
241
299
237
307
286
227
380
264
300
310
290
291
250
252
260
248
222
270
314
292
278
275
312
243
293
281
303
231
233
245
251
305
189
288
267
228
249
262
226
242
246
236
298
254
265
274
306
259
256
317

Nome completo

ELISANGELA DOS SANTOS
SANDRA REGINA DA SILVA SCENA
ISABELA CRISTINA FRANCO

ANA PAULA MARQUES

MARLENE CAPRONI NOGUEIRA
KARINA OLIVEIRA

CAROLINE LUCAS DOS SANTOS CA
MARIA RITA DE PAULA BERNARDES
ANA CAROLINE

NATHALIA MELOTO SOBREIRO PEREIRA
SAMANTA DANIELE DE PAULA
VANUSA DE FATIMA VIEIRA
GIULIA MARRY

LARA GONCALVES MERANTE
CLAUDIA SOUTO

CRISTIANE ESTEVES DE OLIVEIRA
LARISSA RIBEIRO

IVONE GONCALVES

ANA CAROLINE SANTIAGO
RAFAELA PEREIRA

JESSICA SOUZA

FLAVIA VOLPI

LIVIA DE LIMA TEODORO

DANIEL MACHADO DE MESQUITA
JULIO CESAR DE SA

DAVID LUCAS BALDUINO PEREIRA
GUSTAVO FERNANDES

JOAO CLEBER PAIVA

CAUE SERGIO

MARCOS SAMUEL

KAUA KEVEN

JULIO CESAR SOARES

LUYDDI ANTONY CARDOSO XAVIER
FRANCISCO MAIA

JOHNATAN RAMOS GONCALVES
REGINALDO ASSIS

LEANDRO MOURA FERNANDES
DOUGLAS DE SOUZA MOREIRA
REGINALDO ARCANJO DE OLIVEIRA
VALDECI ANTONIO MOREIRA
GRILSON VITOR

ANDERSON LUIZ DA SILVA

PAULO ROBERTO DA SILVA

RAFAEL AUGUSTO OLIVEIRA FERREIRA
LUIS MIGUEL

TEO VITOR JUSTINIANO MORENO
MARCOS EDUARDO DA CRUZ FIGUEIREDO
GABRIEL SOUZA FELIX

ALLYSON MORAES SILVA CLARO
LUCAS ABILIO DE OLIVEIRA FIGUEIREDO
GUSTAVO VIEIRA BRUZADELLT
RHUBIO CESAR OLIVEIRA REIS
ALEXANDRE FERREIRA

RODOLFO PEREIRA TEODORO
CELSO FRANCISCO PEREIRA
MATEUS SANTOS

THIAGO LUCAS DA SILVA

CARLOS EDUARDO SOUSA MOURA
JULIO CESAR LEAL

GUILHERME FRANCISCO DA SILVA
ISAAC PIRES DOS SANTOS

PEDRO HENRIQUE CARVALHO SANTOS
SAMUEL RODRIGUES DA SILVA
MAURO DE PAIVA GRILLO JUNIOR
TAGNER MORENO

LUCAS PRATINY COSTA

CARLOS DONIZETE PEREIRA
EMANUEL MARQUES

HENRIQUE DONATO M FERNANDES
MATHEUS TEODORO

DIEGO CARVALHO DOS SANTOS
MARCOS VINICIUS

PEDRO HENRIQUE DE PAIVA MENDES DIAS

JOAO PEDRO DE OLIVEIRA SOUTO
FABIO JUNIO FERREIRA

GABRIEL DA SILVA

VENANCIO MIRANDA

RAFAEL SANTIAGO

RAYMUNDO GARCIA DE ARAUJO NETO
MARCELO HENRIQUE DE PAIVA

JOAO PEDRO FRANCO DA SILVA
PLINIO DIAS GONGALVES

Equipe

PASSO A PASSO
PAPA LEGUAS

CROSS RUN

DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS

CROSS RUN

BELMO

CROSS RUN

LAURA FRANCO PEDAL TRAINING

CANGERE RUNNERS
VITAL RACE CAMPANHA
VITAL RACE CAMPANHA
LOS CUECAS

VITAL RACE CAMPANHA
POCO FUNDO RUN

SILVANOPOLIS RUNNERS
CDM RUNNERS

VITAL RACE CAMPANHA
VITAL RACE CAMPANHA

VITAL RACE CAMPANHA

VITAL RACE CAMPANHA

APUA VERTICAL/FRIEND RUNNERS
TREINAO DE RUA SERRANIA

CROSS RUN
LEANDRO COSTA
LEANDRO COSTA

BROTHER RUNNERS TEAM
KIPO RUN
ELITE THAI

LUCAS ABILIO DE OLIVEIRA FIGUEIREDO

PRIMETENIS
PROBIKE

ASCICAM

RUNNERS MACHADO

CANGERE RUNNERS
VOGO

PASTORAL DA CORRIDA
BROTHER RUNNERS TEAM

KIPO RUN

CROSS RUN
RUNNERS SERRANO
PAIOLINHO RUN

CROSS RUN

Categoria

5K-F4549
5K-F5054
5K-F3034
5K-F1824
5K-F7099
5K-F3034
5K-F3539
5K-F2529
5K-F2529
5K-F3034
5K-F2529
5K-F4549
5K-F2529
5K-F1824
5K-F4549
5K-F3539
5K-F3034
5K-F5559
5K-F3034
5K-F2529
5K-F3034
5K-F2529
5K-F1217

5K-M1824
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1217
5K-M3539
5K-M1824
5K-M4549
5K-M1824
5K-M4044
5K-M1824
5K-M4044
5K-M3539
5K-M1824
5K-M4549
5K-M2529
5K-M4044
5K-M4549
5K-M3539
5K-M3539
5K-M1217
5K-M1217
5K-M2529
5K-M1217
5K-M1824
5K-M3034
5K-M4549
5K-M3539
5K-M3539
5K-M3034
5K-M4549
5K-M1824
5K-M3539
5K-M3539
5K-M4044
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1217
5K-M4044
5K-M4044
5K-M3539
5K-M3034
5K-M1824
5K-M1217
5K-M2529
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1824
5K-M1824
5K-M4044
5K-M2529
5K-M2529
5K-M3034
5K-M4044
5K-M2529
5K-M2529
5K-M4549

Tempo

26:29
26:37
26:40
26:40
26:51
26:55
27:05
27:06
28:09
28:30
28:39
30:06
30:27
31:24
31:57
31:57
32:13
33:46
39:42
39:42
40:05
40:05
41:07

12:48
12:56
13:02
13:03
13:13
13:24
13:24
13:29
13:31
13:48
13:49
13:52
13:53
13:54
13:58
14:00
14:13
14:16
14:35
14:37
14:37
14:38
15:01
15:14
15:19
15:19
15:21
15:31
16:04
16:14
16:15
16:25
16:25
16:37
16:40
16:43
16:50
16:51
16:54
16:54
16:54
17:00
17:03
17:08
17:19
17:20
17:26
17:30
17:32
17:36
17:37
17:37
17:37
17:39
17:42
17:55
17:56
17:59
18:02

Tempo Bruto

0:26:48
0:27:02
0:26:59
0:27:00
0:27:07
0:27:18
0:27:18
0:27:27
0:28:31
0:28:38
0:28:39
0:30:20
0:30:42
0:31:41
0:32:15
0:32:16
0:32:24
0:34:10
0:40:06
0:40:07
0:40:18
0:40:19
0:41:31

0:12:51
0:13:00
0:13:04
0:13:06
0:13:17
0:13:24
0:13:31
0:13:29
0:13:32
0:13:51
0:13:53
0:14:01
0:14:11
0:14:00
0:13:59
0:14:00
0:14:20
0:14:21
0:14:41
0:14:44
0:14:44
0:14:44
0:15:03
0:15:25
0:15:23
0:15:28
0:15:26
0:15:36
0:16:08
0:16:24
0:16:21
0:16:30
0:16:34
0:16:57
0:17:06
0:16:51
0:17:07
0:16:57
0:16:57
0:16:58
0:17:16
0:17:05
0:17:20
0:17:15
0:17:28
0:17:40
0:17:41
0:17:42
0:17:55
0:17:54
0:17:37
0:17:48
0:18:00
0:17:59
0:18:06
0:18:14
0:18:08
0:18:24
0:18:20

Pontos
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Pos. Numeral

Masculino (continuagao)

60 308
61 327
62 333
63 287
64 328
65 309
66 296
67 271
68 280
69 261
70 302
71 301
72 244
73 326
74 304
75 313
76 294
77 320
78 332
79 284
80 266
81 273
82 268
83 240
84 239
85 277
86 329
87 229
88 257
89 283
90 276
91 321
92 331
93 258
94 255
95 311
96 344
97 272
98 253
10K (63)
Feminino (26)
1 15
2 26
3 19
4 29
5 13
6 18
7 17
8 1
9 30
10 28
11 9
12 14
13 25
14 22
15 10
16 16
17 12
18 7
19 11
20 34
21 21
22 2
23 24
24 78
25 8
26 5
Masculino (37)
1 47
2 42
3 51
4 61
5 39
6 53
7 43
8 45
9 52
10 38
11 68
12 65
13 36
14 67
15 66

Nome completo

RODRIGO SOARES DE ARAUJO
GILSON BERALDO

WILSON GALDINO

LEONARDO BACCOLI FERREIRA
JOAO DECIO AVELINO

THIAGO NAZAR

DOUGLAS A SILVA

MAICON SANTOS DA SILVA
BRUNO SCALCO GONGALVES
MATHEUS PEREIRA DOS SANTOS
JEVERSON ALVES DELMIRO
ISAAC VELASQUES DE MORAES
OTHAVIO DA SILVA PIASSA
DONIZETE GONCALVES MENDES
JUVENIL COSTA

ELCIO MARIA DA SILVA

TIAGO MUNIZ

CLAUDEMILSON JOSE CASSIMIRO
SILVIO PEREIRA

HENRIQUE FERREIRA CAVALHO
WALBER OLIVEIRA

MULLER BELMIRO ALVES
EDUARDO CORSINI

LUCAS MORAIS

KYWAN TOME D SILVA

VINICIUS PEREIRA DE SOUSA
JOAQUIM ITAMAR PEREIRA
ERICK GABRIEL DA SILVA PINTO
JULIO FERREIRA PEREIRA
HELLINGTON SANTOS

ROMARIO SILVA

CRISTIAN ANDRES NARANJO MORENO
SEBASTIAO FRANCISCO DE CARVALHO
LUfS FERNANDO CARVALHO
GUILHERME FERREIRA GURGEL
ARNALDO FUKUSHIMA

ROSIEL DE LIMA

MARCO ANTONIO CUNHA
ALEXSANDER RODRIGO

LIDYENE VIEIRA
ANGELA DAMASCENO

DAMARIS BERNARDES DA SILVA

DELBA CRISTINA NUNES

GLAUCIA APARECIDA PEREIRA TAVARES
SIMONE FRANCILEIA REIS RODRIGUES
RACHEL CRISTINA DOS SANTOS ROSARIO
EYSHELA APARECIDA DOS SANTOS
FLAVIA MELOTO

DARK REIS DA SILVA

VANESSA DUARTE

KLAUDIA ARISTIDES SILVA

ANDREA LEITE

LUCIANA APARECIDA FERREIRA

ALINE CLARA SERAFINE MORAES
MARIANA RIBEIRO JACINTO

GISELE REIS DE ALMEIDA

CAROLINA GARRONI

DANYELA ELOI (DIEGO)

LUCIANA BATISTA FROTA

LETICIA GARRONI FELIX MARTINS

LAURA NUNES DE PAULA

ALESSANDRA PIRES MARTINS DOMINGUES
LUARA DOS SANTOS

GLEICIANE TEODORO

THAYNARA CRISTINA

ALEX FELIX
IGOR LUIS LOURENGO

VAGNER BERNARDES DA SILVA
JULIANO DE SA

LUIZ FELIPE

ANDRE CESARINO

JEFFERSON SILVA BERNARDES
WALLAFE CAVALCANTE DA CRUZ
WELLINGTON DE PAULA DiAS
GERSON DA MATA FABIANO
MAURO SERGIO DE PAULA
GILBERTO RIBEIRO

CAUA CAETANO

MAURO COUTINHO

MARCELO PAIVA

Equipe

UAI
NOVO MUNDO

PASTORAL DA CORRIDA - MACHADO

INSPIRADOS
LIFESTUDIO
ECO SPEED RUN

CROSS RUN

RUNNERS MACHADO

TIAGO MUNIZ

ENERGICOS RUNNERS
BELMO

CDM RUNNERS

LIFE STUDIO

LUNINHA

VITAL RACE CAMPANHA

MAROLO RUNNERS
VITAL RACE CAMPANHA
F3 ASSESSORIA

TAC BROTHER RUNNERS
FENIX DN

CONDOR

RUNNERS MACHADO
VITAL RACE CAMPANHA
XTRAINING

CONDOR

GRUPO HAMILTON IMOVEIS
RUNNERS MACHADO
VITAL RACE CAMPANHA
GISELE ALMEIDA
RUNNERS MACHADO
VITAL RACE CAMPANHA
BROTHER RUNNERS TEAM
RUNNERS MACHADO

ENERGICOS RUNNERS
CANGERE RUNNERS
XTRAINING

VITAL RACE CAMPANHA
ASSESSORIA JULIO CESAR
VITAL RACE CAMPANHA
ENERGICOS RUNNERS
ECO SPEED RUN
BROTHER RUNNERS TEAM
VITAL RACE CAMPANHA

SOLO
CROSS RUN
MAURO COUTINHO TEAM

Categoria

5K-M4044
5K-M6069
5K-M7099
5K-M3539
5K-M6069
5K-M4044
5K-M4044
5K-M3034
5K-M3539
5K-M2529
5K-M4044
5K-M4044
5K-M1824
5K-M6069
5K-M4044
5K-M4549
5K-M3539
5K-M5054
5K-M6069
5K-M3539
5K-M2529
5K-M3034
5K-M3034
5K-M1824
5K-M3034
5K-M3034
5K-M6069
5K-M1824
5K-M2529
5K-M3539
5K-M3034
5K-M5054
5K-M6069
5K-M2529
5K-M2529
5K-M4549
5K-M4549
5K-M3034
5K-M2529

10K-F3539
10K-F4549
10K-F4044
10K-F4549
10K-F3539
10K-F3539
10K-F3539
10K-F1824
10K-F5054
10K-F4549
10K-F3034
10K-F3539
10K-F4549
10K-F4044
10K-F3539
10K-F3539
10K-F3539
10K-F3034
10K-F3539
10K-F5559
10K-F4044
10K-F1824
10K-F4549
10K-F2529
10K-F3034
10K-F2529

10K-M3034
10K-M2529
10K-M3034
10K-M4044
10K-M1824
10K-M3539
10K-M2529
10K-M2529
10K-M3034
10K-M1824
10K-M4549
10K-M4549
10K-M1824
10K-M4549
10K-M4549

Tempo

18:06
18:07
18:12
18:25
18:35
18:36
18:44
18:46
18:59
19:00
19:05
19:18
19:57
20:02
20:17
20:24
20:25
20:37
20:38
20:54
20:56
20:58
21:31
21:38
22:28
22:30
23:48
23:51
24:11
24:17
24:37
24:38
24:42
24:42
25:40
26:20
31:51
32:29
41:09

44:42
45:22
45:33
46:14
48:36
49:00
51:24
51:35
52:02
52:16
52:36
52:38
54:28
55:22
57:01
58:46
58:48
59:03
59:37
59:40
1:00:04
1:00:10
1:00:30
1:01:06
1:02:53
1:17:38

35:43
36:13
36:50
37:19
37:42
38:04
38:21
40:48
41:41
42:01
42:23
43:30
44:07
44:12
44:26

Tempo Bruto

0:18:26
0:18:16
0:18:23
0:18:48
0:18:47
0:18:40
0:19:10
0:19:00
0:19:19
0:19:14
0:19:23
0:19:36
0:20:17
0:20:09
0:20:31
0:20:57
0:20:38
0:20:44
0:20:50
0:21:21
0:21:18
0:21:06
0:21:45
0:21:50
0:22:51
0:22:47
0:24:15
0:24:05
0:24:25
0:24:41
0:24:56
0:24:50
0:24:50
0:24:51
0:26:01
0:26:40
0:32:15
0:32:35
0:41:32

0:44:42
0:45:24
0:45:38
0:46:19
0:48:36
0:49:07
0:51:29
0:51:43
0:52:07
0:52:21
0:52:51
0:52:44
0:54:33
0:55:35
0:57:14
0:59:02
0:58:54
0:59:20
0:59:53
0:59:44
1:00:16
1:00:23
1:00:43
1:01:14
1:03:14
1:17:46

0:35:46
0:36:16
0:36:53
0:37:24
0:37:46
0:38:06
0:38:24
0:40:56
0:41:50
0:42:05
0:42:29
0:43:37
0:44:23
0:44:15
0:44:31

Pontos

O OO0 0000000000000 O0DO0DO0DO0DO0DO0DO0DO0DO0DO0OO0O0O0O0O0O0OO0O0OO0OOoOOoOOoOOoO

120

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55
50
45
40
35

1
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Pos. Numeral

Masculino (continuacgdo)

16 63
17 44
18 48
19 49
20 46
21 71
22 58
23 35
24 62
25 70
26 40
27 69
28 54
29 73
30 72
31 50
32 77
33 37
34 75
35 74
36 57
37 76

Nome completo

RODRIGO MORAIS
TIAGO GENTIL CARVALHO
GUILHERME REIS SILVA

MATEUS OLIMPIO

WELLINGTON DIAS PERES
RICARDO ALMEIDA BORGES
RODRIGO DUARTE DE SOUZA
ANDRE FELIX

RODRIGO MARTINS

NILTON SOUTO

GABRIEL SILVA MARTINS

NILSON ADRIANO DA SILVA

JULIO CESAR LACERDA

HERCULES MACEDO GOMES
CLAUDIO LUIZ TESTON

RICHARD FERNANDES

JOAO JOSE BARBOSA

GABRIEL ANTONIO DE SOUSA
HAMILTON MAGALHAES

PAULO SERGIO MIRANDA PEREIRA
PAULO SERGIO FERNANDES DE SOUZA
JOAO BATISTA DA SILVEIRA

Equipe

CDM RUNNERS

VITAL RACE CAMPANHA
GUILHERME REIS SILVA
BROTHER RUNNERS TEAM

RUNNERS MACHADO
XTRAINING

RUNNERS MACHADO
XTRAINING/BORA TIME
RUNNERS MACHADO
POUCO PACE MUITA PROSA
GRUPO HAMILTON IMOVEIS

VITAL RACE CAMPANHA

CELINHO ATLETISMO

Categoria

10K-M4044
10K-M2529
10K-M3034
10K-M3034
10K-M2529
10K-M5054
10K-M3539
10K-M1824
10K-M4044
10K-M4549
10K-M1217
10K-M4549
10K-M3539
10K-M5559
10K-M5559
10K-M3034
10K-M6069
10K-M1824
10K-M6069
10K-M5559
10K-M3539
10K-M6069

Tempo

45:34
45:49
46:14
46:43
47:53
48:48
48:55
49:50
50:08
50:53
51:36
51:49
52:37
54:13
55:20
56:51
58:05
58:36
58:45
58:51
59:18
1:03:11

Tempo Bruto

0:45:43
0:45:56
0:46:23
0:46:48
0:48:01
0:48:59
0:49:09
0:49:59
0:50:21
0:51:03
0:51:42
0:52:03
0:52:49
0:54:22
0:55:36
0:57:02
0:58:11
0:59:02
0:58:59
0:59:02
0:59:29
1:03:32

Pontos

30
25
20
15

—
o

OO0 0O 00000000 O0oOoOOoO o oo
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o N
ASCA RUN - POCO FUNDO
ASCA - sabado, 20 de junho de 2026
Resultados
Pos. Numeral Nome completo Equipe Sexo Modalidade Tempo  Tempo Bruto Pontos
10 KM FEM - CATEGORIA A - 18 A 24 ANOS (10K-F1824) (2)
1 1 EYSHELA APARECIDA DOS SANTOS F 10K 51:35 0:51:43 200
2 2 LAURA NUNES DE PAULA F 10K 1:00:10 1:00:23 160
10 KM FEM - CATEGORIA B - 25 A 29 ANOS (10K-F2529) (2)
1 78 LUARA DOS SANTOS F 10K 1:01:06 1:01:14 200
2 5 THAYNARA CRISTINA F 10K 1:17:38 1:17:46 160
10 KM MASC - CATEGORIA A1 - 12 A 17 ANOS (10K-M1217) (1)
1 40 GABRIEL SILVA MARTINS XTRAINING M 10K 51:36  0:51:42 200
10 KM MASC - CATEGORIA A - 18 A 24 ANOS (10K-M1824) (5)
1 39 LUIZ FELIPE ASSESSORIA JULIO CESAR M 10K 37:42 0:37:46 200
2 38 GERSON DA MATA FABIANO VITAL RACE CAMPANHA M 10K 42:01 0:42:05 160
3 36 CAUA CAETANO CROSS RUN M 10K 44:07 0:44:23 140
4 35 ANDRE FELIX M 10K 49:50 0:49:59 120
5 37 GABRIEL ANTONIO DE SOUSA POUCO PACE MUITA PROSA M 10K 58:36  0:59:02 110
10 KM MASC - CATEGORIA B - 25 A 29 ANOS (10K-M2529) (5)
1 42 IGOR LUIS LOURENGO CANGERE RUNNERS M 10K 36:13 0:36:16 200
2 43 JEFFERSON SILVA BERNARDES ENERGICOS RUNNERS M 10K 38:21 0:38:24 160
3 45 WALLAFE CAVALCANTE DA CRUZ ECO SPEED RUN M 10K 40:48  0:40:56 140
4 44 TIAGO GENTIL CARVALHO VITAL RACE CAMPANHA M 10K 45:49  0:45:56 120
5 46 WELLINGTON DIAS PERES M 10K 47:53  0:48:01 110
10 KM FEM - CATEGORIA C - 30 A 34 ANOS (10K-F3034) (3)
1 9 VANESSA DUARTE VITAL RACE CAMPANHA F 10K 52:36  0:52:51 200
2 7 CAROLINA GARRONI RUNNERS MACHADO F 10K 59:03 0:59:20 160
3 8 GLEICIANE TEODORO F 10K 1:02:53 1:03:14 140
10 KM FEM - CATEGORIA D - 35 A 39 ANOS (10K-F3539) (9)
1 15 LIDYENE VIEIRA MAROLO RUNNERS F 10K 44:42  0:44:42 200
2 13 GLAUCIA APARECIDA PEREIRA TAVARES F 10K 48:36  0:48:36 160
3 18 SIMONE FRANCILEIA REIS RODRIGUES TAC BROTHER RUNNERS F 10K 49:00 0:49:07 140
4 17 RACHEL CRISTINA DOS SANTOS ROSARIO FENIX DN F 10K 51:24  0:51:29 120
5 14 KLAUDIA ARISTIDES SILVA XTRAINING F 10K 52:38 0:52:44 110
6 10 ALINE CLARA SERAFINE MORAES RUNNERS MACHADO F 10K 57:.01 0:57:14 100
7 16 MARIANA RIBEIRO JACINTO VITAL RACE CAMPANHA F 10K 58:46  0:59:02 90
8 12 GISELE REIS DE ALMEIDA GISELE ALMEIDA F 10K 58:48 0:58:54 80
9 11 DANYELA ELOI (DIEGO) VITAL RACE CAMPANHA F 10K 59:37 0:59:53 70
10 KM MASC - CATEGORIA C - 30 A 34 ANOS (10K-M3034) (6)
1 47 ALEX FELIX ENERGICOS RUNNERS M 10K 35:43 0:35:46 200
2 51 VAGNER BERNARDES DA SILVA XTRAINING M 10K 36:50 0:36:53 160
3 52 WELLINGTON DE PAULA DiAS BROTHER RUNNERS TEAM M 10K 41:41  0:41:50 140
4 48 GUILHERME REIS SILVA GUILHERME REIS SILVA M 10K 46:14  0:46:23 120
5 49 MATEUS OLIMPIO BROTHER RUNNERS TEAM M 10K 46:43  0:46:48 110
6 50 RICHARD FERNANDES M 10K 56:51 0:57:02 100
10 KM MASC - CATEGORIA D - 35 A 39 ANOS (10K-M3539) (4)
1 53 ANDRE CESARINO VITAL RACE CAMPANHA M 10K 38:04 0:38:06 200
2 58 RODRIGO DUARTE DE SOUZA M 10K 48:55 0:49:09 160
3 54 JULIO CESAR LACERDA M 10K 52:37 0:52:49 140
4 57 PAULO SERGIO FERNANDES DE SOUZA M 10K 59:18  0:59:29 120
10 KM FEM - CATEGORIA E - 40 A 44 ANOS (10K-F4044) (3)
1 19 DAMARIS BERNARDES DA SILVA F3 ASSESSORIA F 10K 45:33  0:45:38 200
2 22 LUCIANA APARECIDA FERREIRA GRUPO HAMILTON IMOVEIS F 10K 55:22  0:55:35 160
3 21 LETICIA GARRONI FELIX MARTINS RUNNERS MACHADO F 10K 1:00:04 1:00:16 140
10 KM FEM - CATEGORIA F - 45 A 49 ANOS (10K-F4549) (5)
1 26 ANGELA DAMASCENO VITAL RACE CAMPANHA F 10K 45:22 0:45:24 200
2 29 DELBA CRISTINA NUNES F 10K 46:14  0:46:19 160
3 28 DARK REIS DA SILVA RUNNERS MACHADO F 10K 52:16  0:52:21 140
4 25 ANDREA LEITE CONDOR F 10K 54:28 0:54:33 120
5 24 ALESSANDRA PIRES MARTINS DOMINGUES F 10K 1:00:30 1:00:43 110
10 KM MASC - CATEGORIA E - 40 A 44 ANOS (10K-M4044) (3)
1 61 JULIANO DE SA VITAL RACE CAMPANHA M 10K 37:19 0:37:24 200
2 63 RODRIGO MORAIS CDM RUNNERS M 10K 45:34  0:45:43 160
3 62 RODRIGO MARTINS RUNNERS MACHADO M 10K 50:08 0:50:21 140
10 KM MASC - CATEGORIA F - 45 A 49 ANOS (10K-M4549) (6)
1 68 MAURO SERGIO DE PAULA M 10K 42:23  0:42:29 200
2 65 GILBERTO RIBEIRO SOLO M 10K 43:30 0:43:37 160
3 67 MAURO COUTINHO MAURO COUTINHO TEAM M 10K 44:12  0:44:15 140
4 66 MARCELO PAIVA M 10K 44:26 0:44:31 120
5 70 NILTON SOUTO M 10K 50:53  0:51:03 110
6 69 NILSON ADRIANO DA SILVA M 10K 51:49 0:52:03 100
10 KM FEM - CATEGORIA G - 50 A 54 ANOS (10K-F5054) (1)
1 30 FLAVIA MELOTO CONDOR F 10K 52:02 0:52:07 200
\ J
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Pos. Numeral Nome completo

10 KM FEM - CATEGORIA H - 55 A 59 ANOS (10K-F5559) (1)
1 34 LUCIANA BATISTA FROTA

10 KM MASC - CATEGORIA G - 50 A 54 ANOS (10K-M5054) (1)
1 71 RICARDO ALMEIDA BORGES

10 KM MASC - CATEGORIA H - 55 A 59 ANOS (10K-M5559) (3)

1 73 HERCULES MACEDO GOMES
2 72 CLAUDIO LUIZ TESTON
3 74 PAULO SERGIO MIRANDA PEREIRA

10 KM MASC - CATEGORIA I - 60 A 69 ANOS (10K-M6069) (3)

1 77 JOAO JOSE BARBOSA
2 75 HAMILTON MAGALHAES
3 76 JOAO BATISTA DA SILVEIRA

5 KM FEM - CATEGORIA A1 - 12 A 17 ANOS (5K-F1217) (1)
1 116 LIVIA DE LIMA TEODORO

5 KM FEM - CATEGORIA A - 18 A 24 ANOS (5K-F1824) (9)

1 107 GEOVANA NEVES FERNANDES

2 101 ANA JULIA SILVA

3 108 TANY OLIVEIRA FERREIRA

4 103 ARIELE CALIARIT

5 114 THAIS SOARES DA SILVA

6 111 LAIANA SOUZA

7 113 MARIANI APARECIDA FERREIRA DE LIMA
8 102 ANA PAULA MARQUES

9 112 LARA GONGCALVES MERANTE

5 KM FEM - CATEGORIA B - 25 A 29 ANOS (5K-F2529) (17)

1 133 MARIA PATRICIA DE MELO CALIARI
2 130 MARIA EDUARDA VICENTE DE PAIVA
3 122 EMANUELLY MARTINS
4 119 BARBARA SILVEIRA PINHEIRO
5 129 LETCIA LOPES
6 138  VALERIA CAMILO S FERREIRA
7 120 BRUNA GABRYELLA DA SILVA MOURA
8 123 FERNANDA EMANUELE PEREIRA DOMINGUES
9 125 GABRIELA SILVA DE OLIVEIRA TASSOTE
10 132 MARIA IZABELLE PEREIRA
11 127 HIANKA MOREIRA
12 134 MARIA RITA DE PAULA BERNARDES
13 118  ANA CAROLINE
14 137 SAMANTA DANIELE DE PAULA
15 126 GIULIA MARRY
16 136 RAFAELA PEREIRA
17 124 FLAVIA VOLPI
5 KM MASC - CATEGORIA A1 - 12 A 17 ANOS (5K-M1217) (6)
1 247 CAUE SERGIO
2 250 LUIS MIGUEL
3 252  TEO VITOR JUSTINIANO MORENO
4 248 GABRIEL SOUZA FELIX
5 251 SAMUEL RODRIGUES DA SILVA
6 249 HENRIQUE DONATO M FERNANDES

5 KM MASC - CATEGORIA A - 18 A 24 ANOS (5K-M1824) (22)

1 224 DANIEL MACHADO DE MESQUITA

2 238 JULIO CESAR DE SA

3 225 DAVID LUCAS BALDUINO PEREIRA
4 232 GUSTAVO FERNANDES

5 234 JOAO CLEBER PAIVA

6 367 KAUA KEVEN

7 241 LUYDDI ANTONY CARDOSO XAVIER
8 237 JOHNATAN RAMOS GONCALVES

9 227 DOUGLAS DE SOUZA MOREIRA

10 222 ALLYSON MORAES SILVA CLARO

11 243 MATEUS SANTOS

12 231 GUILHERME FRANCISCO DA SILVA
13 233 ISAAC PIRES DOS SANTOS

14 245 PEDRO HENRIQUE CARVALHO SANTOS
15 228 EMANUEL MARQUES

16 226 DIEGO CARVALHO DOS SANTOS

17 242 MARCOS VINICIUS

18 246 PEDRO HENRIQUE DE PAIVA MENDES DIAS
19 236 JOAO PEDRO DE OLIVEIRA SOUTO
20 244 OTHAVIO DA SILVA PIASSA

21 240 LUCAS MORAIS

22 229 ERICK GABRIEL DA SILVA PINTO

5 KM MASC - CATEGORIA B - 25 A 29 ANOS (5K-M2529) (13)

1 264 VALDECI ANTONIO MOREIRA

2 260 MARCOS EDUARDO DA CRUZ FIGUEIREDO
3 262 MATHEUS TEODORO

4 254 GABRIEL DA SILVA

5 265 VENANCIO MIRANDA

6 259 MARCELO HENRIQUE DE PAIVA

7 256 JOAO PEDRO FRANCO DA SILVA

\,

Equipe

BROTHER RUNNERS TEAM

RUNNERS MACHADO
XTRAINING/BORA TIME
VITAL RACE CAMPANHA

RUNNERS MACHADO
GRUPO HAMILTON IMOVEIS
CELINHO ATLETISMO

SUPERANDO LIMITES GUAXUPE

PAPA LEGUAS
CROSS RUN

PAIOLINHORUN
RUNNERS POCO FUNDO

SENNA'S RACING TEAM
CROSS RUN
CDM RUNNERS

DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS

LAURA FRANCO PEDAL TRAINING

VITAL RACE CAMPANHA

BROTHER RUNNERS TEAM
ELITE THAI
VOGO

CANGERE RUNNERS
VITAL RACE CAMPANHA
VITAL RACE CAMPANHA
LOS CUECAS

CDM RUNNERS
VITAL RACE CAMPANHA
VITAL RACE CAMPANHA

CANGERE RUNNERS

CDM RUNNERS

TREINAO DE RUA SERRANIA
KIPO RUN

PAIOLINHO RUN

Sexo

MM M MMM T T T MM TN TN M T T M M M T T M T TmTm

TTTXEXRRXREXETRRXEX=E2XRZX=2Z®XE TXTXTEXZXEX

TXTZXEXE

Modalidade Tempo
10K 59:40
10K 48:48
10K 54:13
10K 55:20
10K 58:51
10K 58:05
10K 58:45
10K 1:03:11
5K 41:07
5K 16:24
5K 16:28
5K 18:18
5K 19:13
5K 22:29
5K 22:36
5K 25:40
5K 26:40
5K 31:24
5K 18:10
5K 20:07
5K 20:34
5K 21:02
5K 21:19
5K 21:48
5K 21:57
5K 22:00
5K 23:00
5K 23:14
5K 24:15
5K 2706
5K 28:09
5K 28:39
5K 30:27
5K 39:42
5K 40:05
5K 13:24
5K 14:38
5K 15:01
5K 15:19
5K 16:54
5K 17:20
5K 12:48
5K 12:56
5K 13:02
5K 13:03
5K 13:13
5K 13:29
5K 13:48
5K 13:52
5K 13:58
5K 15:19
5K 16:25
5K 16:50
5K 16:51
5K 16:54
5K 17:19
5K 17:30
5K 17:32
5K 17:36
5K 17:37
5K 19:57
5K 21:38
5K 23:51
5K 14:13
5K 15:14
5K 17:26
5K 17:37
5K 17:39
5K 17:56
5K 17:59

Tempo Bruto

0:59:44

0:48:59

0:54:22
0:55:36
0:59:02

0:58:11
0:58:59
1:03:32

0:41:31

0:16:27
0:16:33
0:18:26
0:19:25
0:22:51
0:23:01
0:26:00
0:27:00
0:31:41

0:18:18
0:20:16
0:20:39
0:21:21
0:21:35
0:22:01
0:22:06
0:22:19
0:23:24
0:23:37
0:24:24
0:27:27
0:28:31
0:28:39
0:30:42
0:40:07
0:40:19

0:13:24
0:14:44
0:15:03
0:15:23
0:16:58
0:17:40

0:12:51
0:13:00
0:13:04
0:13:06
0:13:17
0:13:29
0:13:51
0:14:01
0:13:59
0:15:28
0:16:34
0:17:07
0:16:57
0:16:57
0:17:28
0:17:42
0:17:55
0:17:54
0:17:37
0:20:17
0:21:50
0:24:05

0:14:20
0:15:25
0:17:41
0:18:00
0:17:59
0:18:08
0:18:24

Pontos

200

200

200
160
140

200
160
140

200

200
160
140
120
110
100
90
80
70

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55
50
45
40
35
30
25

200
160
140
120
110
100

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55
50
45
40
35
30
25
20
15
10

200
160
140
120
110
100
90

1
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Pos.

Numeral

8 261
9 266
10 257
11 258
12 255
13 253
1 139
2 141
3 140
4 154
5 164
6 163
7 157
8 145
9 165
10 162
11 160
12 151
13 156
14 158
15 161
16 146
17 147
18 148
19 144
20 150
21 153
22 159
23 155
24 142
25 152
1 173
2 184
3 174
4 170
5 187
6 175
7 167
8 185
9 166
10 182
11 190
12 177
13 176
14 186
15 168
16 178
17 179
18 183
19 171
20 172
5 KM MASC - CATEGORIA C
1 270
2 275
3 267
4 274
5 271
6 273
7 268
8 239
9 277
10 276
11 272
1 289
2 286
3 290
4 291
5 292
6 278
7 293
8 281
9 288
10 287
11 280
12 294
13 284
14 283

Nome completo

5 KM MASC - CATEGORIA B - 25 A 29 ANOS (5K-M2529) (continuagéo)

MATHEUS PEREIRA DOS SANTOS
WALBER OLIVEIRA

JULIO FERREIRA PEREIRA

LUIS FERNANDO CARVALHO
GUILHERME FERREIRA GURGEL
ALEXSANDER RODRIGO

5 KM FEM - CATEGORIA C - 30 A 34 ANOS (5K-F3034) (25)

ALINE ESTELA DA SILVA SEVERIANO
AMANDA CAROLINA DE SOUZA
ALINE FERNANDES DE OLIVEIRA
KARINA RODRIGUES PEREIRA
SUZANE DE SOUZA SANTOS
SHARA DE PAULA MOREIRA NARDE
MAYARA CHIARINI

BRUNA SILVA

TATIANE SOUSA

RAYANE DUDA

NAYARA MARTINS

ISABELLA MARIA DE PAIVA MATIAS
MARILIA ARAUIO

MILENA DA SILVA DE PAIVA
PAMELA LEMES DOS REIS

DAIANE DE SOUZA ANACLETO
DANIELE PEREIRA SANDIM SOUSA
ELUANE CAROLINE TEIXEIRA

ANA PAULA MORAES SANTOS
ISABELA CRISTINA FRANCO
KARINA OLIVEIRA

NATHALIA MELOTO SOBREIRO PEREIRA
LARISSA RIBEIRO

ANA CAROLINE SANTIAGO

JESSICA SOUZA

5 KM FEM - CATEGORIA D - 35 A 39 ANOS (5K-F3539) (20)

DANIELLI CRISTINA FERREIRA
NAIARA DE PAULA SILVA ALVES

ELIZA MATOS

CAMILA CRISTINA DIAS

PATRICIA SABRINA DE CARVALHO SILVA
HADDA CRISPIM DE CARVALHO

AQUILA APARECIDA BARBOZA

PATRICIA PAIVA E SILVA

ALINE CARVALHO

LIDIA DE PAULA PEREIRA ARAUJO
TULLIANY MARIA MORENO NEPOMUCENO
ISABELA DE CASSIA OLIVEIRA

HEANDRA AVELINO

PATRICIA RODRIGUES

BARBARA MIGUEL

JANAINA EUGENIO

JESSICA TALITA VIEIRA

LUANA LIMA

CAROLINE LUCAS DOS SANTOS CA
CRISTIANE ESTEVES DE OLIVEIRA

- 30 A 34 ANOS (5K-M3034) (11)
LUCAS ABILIO DE OLIVEIRA FIGUEIREDO
RODOLFO PEREIRA TEODORO
CARLOS DONIZETE PEREIRA
RAFAEL SANTIAGO

MAICON SANTOS DA SILVA

MULLER BELMIRO ALVES

EDUARDO CORSINI

KYWAN TOME D SILVA

VINICIUS PEREIRA DE SOUSA
ROMARIO SILVA

MARCO ANTONIO CUNHA

5 KM MASC - CATEGORIA D - 35 A 39 ANOS (5K-M3539) (14)

MARCOS SAMUEL

LEANDRO MOURA FERNANDES
PAULO ROBERTO DA SILVA
RAFAEL AUGUSTO OLIVEIRA FERREIRA
RHUBIO CESAR OLIVEIRA REIS
ALEXANDRE FERREIRA

THIAGO LUCAS DA SILVA

CARLOS EDUARDO SOUSA MOURA
LUCAS PRATINY COSTA
LEONARDO BACCOLI FERREIRA
BRUNO SCALCO GONGALVES
TIAGO MUNIZ

HENRIQUE FERREIRA CAVALHO
HELLINGTON SANTOS

Equipe

ENERGICOS RUNNERS

CROSS RUN
TREINAO DE RUA SERRANIA
DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS

CROSS RUN

CROSS RUN
TENIS DE MESA ALFENAS
ONPACE ACESSORIA ESPORTIVA

XTRAINING
CROSS RUN
VITAL RACE CAMPANHA

VOLT
CROSS RUN

CROSS RUN

BELMO
CROSS RUN

RUNNERS MACHADO
BROTHER RUNNERS TEAM
VITAL RACE CAMPANHA
ENERGICOS RUNNERS
LEANDRO COSTA

TREINAO DE RUA SERRANIA

DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS
CROSS RUN

CROSS RUN
SO TINTAS ILICINEA
ANGELA

TREINAO DE RUA SERRANIA

LUCAS ABILIO DE OLIVEIRA FIGUEIREDO

CROSS RUN
ECO SPEED RUN
BELMO

VITAL RACE CAMPANHA

POCO FUNDO RUN
VITAL RACE CAMPANHA
LEANDRO COSTA
LEANDRO COSTA
PROBIKE

PASTORAL DA CORRIDA - MACHADO

TIAGO MUNIZ

Sexo

TXTXTEXEX
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TTZXXTEXZXRXEEXE

TTTTXXEEETRX=EZ=2REXE

Modalidade Tempo
5K 19:00
5K 20:56
5K 24:11
5K 24:42
5K 25:40
5K 41:09
5K 18:13
5K 18:21
5K 19:11
5K 20:19
5K 20:22
5K 21:15
5K 21:30
5K 21:48
5K 22:11
5K 22:12
5K 22:26
5K 23:28
5K 23:32
5K 23:58
5K 24:02
5K 24:52
5K 25:01
5K 25:12
5K 25:41
5K 26:40
5K 26:55
5K 28:30
5K 32:13
5K 39:42
5K 40:05
5K 16:42
5K 17:06
5K 17:08
5K 18:09
5K 18:21
5K 18:57
5K 19:01
5K 20:10
5K 20:40
5K 21:28
5K 21:57
5K 22:00
5K 22:03
5K 22:32
5K 25:01
5K 25:02
5K 25:18
5K 25:52
5K 27.05
5K 31:57
5K 15:21
5K 16:15
5K 17:08
5K 17:42
5K 18:46
5K 20:58
5K 21:31
5K 22:28
5K 22:30
5K 24:37
5K 32:29
5K 13:24
5K 13:54
5K 14:37
5K 14:37
5K 16:04
5K 16:14
5K 16:37
5K 16:40
5K 17:03
5K 18:25
5K 18:59
5K 20:25
5K 20:54
5K 24:17

Tempo Bruto

0:19:14
0:21:18
0:24:25
0:24:51
0:26:01
0:41:32

0:18:19
0:18:27
0:19:32
0:20:31
0:20:39
0:21:24
0:21:44
0:22:01
0:22:28
0:22:32
0:22:35
0:23:50
0:23:52
0:24:20
0:24:11
0:25:13
0:25:18
0:25:30
0:25:41
0:26:59
0:27:18
0:28:38
0:32:24
0:40:06
0:40:18

0:16:51
0:17:13
0:17:16
0:18:12
0:18:28
0:19:06
0:19:36
0:20:32
0:20:40
0:21:46
0:22:04
0:22:22
0:22:15
0:22:48
0:25:17
0:25:04
0:25:41
0:26:08
0:27:18
0:32:16

0:15:26
0:16:21
0:17:15
0:18:06
0:19:00
0:21:06
0:21:45
0:22:51
0:22:47
0:24:56
0:32:35

0:13:31
0:14:00
0:14:44
0:14:44
0:16:08
0:16:24
0:16:57
0:17:06
0:17:20
0:18:48
0:19:19
0:20:38
0:21:21
0:24:41

Pontos

80
70
60
55
50
45

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55
50
45
40
35
30
25
20
15
10

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55
50
45
40
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Pos. Numeral Nome completo

5 KM FEM - CATEGORIA E - 40 A 44 ANOS (5K-F4044) (8)

8 200 WANESSA P FERREIRA

5 KM FEM - CATEGORIA F - 45 A 49 ANOS (5K-F4549) (10)

1 204 ERICA MARIA RODRIGUES

2 209 ODETE BRAZ

3 207 LIDIA DIAS RODRIGUES ALVES

4 201 ANGELICA CRISTINA

5 205 FLAVIA MARIA FERREIRA DE LIMA
6 208 LINDSAY FUKUSHIMA

7 210 ROSIMEIRE MENDES LAPA

8 203 ELISANGELA DOS SANTOS

9 212 VANUSA DE FATIMA VIEIRA

[y
o

202 CLAUDIA SOUTO
5 KM MASC - CATEGORIA E - 40 A 44 ANOS (5K-M4044) (14)

1 299 FRANCISCO MAIA

2 307 REGINALDO ASSIS

3 300 GRILSON VITOR

4 303 JULIO CESAR LEAL

5 305 MAURO DE PAIVA GRILLO JUNIOR
6 189 TAGNER MORENO

7 298 FABIO JUNIO FERREIRA

8 306 RAYMUNDO GARCIA DE ARAUJO NETO
9 308 RODRIGO SOARES DE ARAUJO

10 309 THIAGO NAZAR

11 296 DOUGLAS A SILVA

12 302 JEVERSON ALVES DELMIRO

13 301 ISAAC VELASQUES DE MORAES
14 304 JUVENIL COSTA

5 KM MASC - CATEGORIA F - 45 A 49 ANOS (5K-M4549) (9)

1 316 JULIO CESAR SOARES
2 380 REGINALDO ARCANJO DE OLIVEIRA
3 310  ANDERSON LUIZ DA SILVA
4 314 GUSTAVO VIEIRA BRUZADELLI
5 312 CELSO FRANCISCO PEREIRA
6 317 PLINIO DIAS GONGALVES
7 313 ELCIO MARIA DA SILVA
8 311 ARNALDO FUKUSHIMA
9 344 ROSIEL DE LIMA
5 KM FEM - CATEGORIA G - 50 A 54 ANOS (5K-F5054) (3)
1 214 RACHEL ANDARE
2 213 GEVANIL BRITO
3 215 SANDRA REGINA DA SILVA SCENA

5 KM FEM - CATEGORIA H - 55 A 59 ANOS (5K-F5559) (2)
1 218  MARTA HELENA GARRONI ANDRADE
2 217  IVONE GONCALVES

5 KM MASC - CATEGORIA G - 50 A 54 ANOS (5K-M5054) (2)
1 320 CLAUDEMILSON JOSE CASSIMIRO
2 321 CRISTIAN ANDRES NARANJO MORENO

5 KM FEM - CATEGORIA I - 60 A 69 ANOS (5K-F6069) (2)
1 220  MARILUCE M LUCAS MENDES
2 219 MARIA ELIZABETH

5 KM MASC - CATEGORIA I - 60 A 69 ANOS (5K-M6069) (6)

1 327 GILSON BERALDO

2 328 JOAO DECIO AVELINO

3 326 DONIZETE GONGCALVES MENDES
4 332 SILVIO PEREIRA

5 329 JOAQUIM ITAMAR PEREIRA

6 331 SEBASTIAO FRANCISCO DE CARVALHO

5 KM FEM - CATEGORIA J- 70 A 99 ANOS (5K-F7099) (1)
1 221 MARLENE CAPRONI NOGUEIRA

5 KM MASC - CATEGORIA J - 70 A 99 ANOS (5K-M7099) (1)
1 333 WILSON GALDINO

\,

1 199 VIVIANE LUCY MARIANO LUIZ

2 192 ANA CLAUDIA ALVES

3 196 JUCILENE DE FATIMA NOGUEIRA BORGES

4 193 BIANCA DE CASSIA

5 197 MIRIANE APARECIDA DE ALVARENGA RAMOS
6 198 RAFAELA ELOI DE ALMEIDA ALVES

7 194 FLAVIANA CRISTINA FERREIRA

Equipe

DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS

VITAL RACE CAMPANHA
RUNNERS MACHADO
TREINAO DE RUA SERRANIA

LUNINHA
TREINAO DE RUA SERRANIA

VITAL RACE CAMPANHA

RUNNERS MACHADO
PASTORAL DA CORRIDA
BROTHER RUNNERS TEAM
KIPO RUN

RUNNERS SERRANO

INSPIRADOS

LIFESTUDIO
CROSS RUN

SILVANGOPOLIS RUNNERS

APUA VERTICAL/FRIEND RUNNERS
CROSS RUN

PRIMETENIS

ASCICAM

CROSS RUN

LUNINHA

DIVAS QUE CORREM - SILVIANOPOLIS RUNNERS
PASSO A PASSO

RUNNERS MACHADO
MARIA ELIZABETH BEGALI CAMPOS

UAI
RUNNERS MACHADO

LIFE STUDIO

NOVO MUNDO

Sexo

M M M M T T M
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Modalidade Tempo
5K 19:45
5K 20:52
5K 21:13
5K 21:32
5K 22:33
5K 24:09
5K 25:11
5K 25:52
5K 17:56
5K 19:28
5K 21:40
5K 26:07
5K 26:10
5K 26:19
5K 26:25
5K 26:29
5K 30:06
5K 31:57
5K 13:49
5K 13:53
5K 14:16
5K 16:43
5K 16:54
5K 17:00
5K 17:37
5K 17:55
5K 18:06
5K 18:36
5K 18:44
5K 19:05
5K 19:18
5K 20:17
5K 13:31
5K 14:00
5K 14:35
5K 15:31
5K 16:25
5K 18:02
5K 20:24
5K 26:20
5K 31:51
5K 25:23
5K 25:44
5K 26:37
5K 22:29
5K 33:46
5K 20:37
5K 24:38
5K 21:07
5K 26:21
5K 18:07
5K 18:35
5K 20:02
5K 20:38
5K 23:48
5K 24:42
5K 26:51
5K 18:12

Tempo Bruto

0:19:52
0:20:58
0:21:32
0:21:54
0:22:39
0:24:25
0:25:32
0:26:08

0:18:01
0:19:36
0:21:59
0:26:24
0:26:31
0:26:38
0:26:37
0:26:48
0:30:20
0:32:15

0:13:53
0:14:11
0:14:21
0:16:51
0:17:16
0:17:05
0:17:48
0:18:14
0:18:26
0:18:40
0:19:10
0:19:23
0:19:36
0:20:31

0:13:32
0:14:00
0:14:41
0:15:36
0:16:30
0:18:20
0:20:57
0:26:40
0:32:15

0:25:48
0:26:06
0:27:02

0:22:40
0:34:10

0:20:44
0:24:50

0:21:10
0:26:36

0:18:16
0:18:47
0:20:09
0:20:50
0:24:15
0:24:50

0:27:07

0:18:23

Pontos

200
160
140
120
110
100
90

80

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60

200
160
140
120
110
100
90
80
70
60
55
50
45
40

200
160
140
120
110
100
90
80
70

200
160
140

200
160

200
160

200
160

200
160
140
120
110
100

200

200

1
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